
Wir sind Männer in verschiedenen Lebenssituationen, 
die sich in zwangloser Atmosphäre treffen.

Unsere monatlichen Treffen und Wochenendaktionen 
bieten eine Möglichkeit, in einem lockeren Rahmen 
Denkanstöße zu erhalten und persönliche Erfahrungen 
auszutauschen.

Dabei legen wir Wert darauf, dass wir uns als Menschen 
begegnen und achten und nicht in einer Funktion. 

Außerdem wollen wir 
uns darauf einlas-
sen, dass Jesus 
Weg, Wahrheit 
und Leben ist 
und wollen 
in der Bibel 
entdecken, 
was das kon-
kret für uns 
bedeutet.

Wir laden alle 
Männer ab etwa 40 
Jahren ein, regelmäßig 
oder gerne auch nur zu  
bestimmten Themen zu kommen.

Unsere Termine sind möglichst am ersten Montag im 
Monat (siehe rückseitiges Programm). Darüber hinaus 
unternehmen wir weitere Tages- oder Wochenend- 
aktivitäten.

Wir beginnen um 19.30 Uhr mit geselligem Zusammen-
sein, Gesprächen, Knabbereien.

Das an dem Abend vor-
gesehene Thema ist 

auf der Rückseite 
des Flyers  

genannt. Oft 
haben wir 

Gastredner zu 
bestimmten 

 Themen 
und kommen 

anschließend in 
eine angeregte 

Diskussion. Ende 
ist spätestens  

gegen 21.30 Uhr. 

 
Herzliche Einladung an alle Männer!

Das aktuelle Programm ist auch abrufbar auf der 
Internetseite:

Ansprechpartner:

Stephan Sinz	 ' 0201 / 57 97 71
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Nachtwächterführung durch die 
Altstadt von Hattingen. Treffpunkt: 
19.20 Uhr, Touristinfo Haldenplatz 3, 
Hattingen.

Mo.  
05.01.

Zu Gast ist Sarmad Aziz, ehema-
liger Moslem, der im Ruhrgebiet als 
Pfarrer arbeitet. Er wird begleitet 
von dem Essener Taxifahrer, der 
wegen eines Aufklebers mit Bibelvers 
auf seinem Taxi angezeigt wurde. 
Erfahrungsberichte zweier ira-
kischer Missionare.

Mo.  
02.03.

Wir haben unseren ehemaligen Ju-
gendleiter und Missionar Henrik 
Ermlich zu Gast. Er spricht, ausge-
hend von Offenbarung 6 über unsere 
Zukunft – Wohin steuert die Welt? 
Schaut gerne vorab auf seinen 
interessanten YouTube-Kanal.

Mo.  
04.05.

Traditionelles Sommerfest mit 
Grillen im Garten von Harald 
Hoffmeister in der Kleingartenan-
lage Schauinsland, Burgaltendorf, 
Haverkamp. Grillfleisch bitte selbst 
mitbringen, für Getränke ist gesorgt. 
Treffen: ab 19 Uhr im Garten.

Mo. 
06.07.

Vorstellung eines Sozialprojektes 
in Pakistan. Dort werden Waisen 
und mittellose Kinder aufgenommen 
und unterrichtet.

Mo. 
07.09.

Gemütliche Weihnachtsfeier. Wir 
besuchen ein Restaurant oder 
kochen selber. Details werden noch 
bekanntgegeben.

Mo. 
14.12.

Sondertermine, gerne mit Partnerinnen:

  • Sa., 18.04. �Besuch des Zeittunnel-Muse-
ums in Wülfrath mit anschlie-
ßender Bergischer Kaffeetafel

  • Sa., 13.06. �2-stündige Hafenrundfahrt 
durch den Ruhrorter Hafen mit 
der Weißen Flotte

  • Sa., 27.06. �Radtour auf alten Eisenbahn- 
trassen, ca. 50 km

  • Sa., 26.09. �Besuch des Altenberger Doms 
mit anschließender Wanderung

Wer in den Verteiler der E-Mail-Einladungen 
aufgenommen und aktuelle Informationen vor 
den Terminen erhalten möchte, bitte unter der 
folgenden E-Mail-Adresse anmelden:

Matthias Keppler behandelt das 
Thema Endzeitperspektiven im 
Faktencheck. Viele wilde Speku-
lationen über die Endzeit können 
verunsichern. Was die Bibel dazu 
sagt, hören wir heute.

Mo. 
02.02.

Wolfgang Grotz spricht über den 
Exodus. Das Volk Israel verbrachte 
40 Jahre in der Wüste, obwohl es 
viel schneller durchgekommen wäre. 
Was bedeutete das Murren gegen 
Gott und was lernen wir daraus für 
uns?

Mo. 
13.04.

Gemütlicher Sommerabend bei 
Minigolf in Essen-Stadtwald, 
Baldeney 33. Treffen: 19 Uhr an der 
Minigolfanlage.

Mo. 
03.08.

Gemütliche Weihnachtsfeier. Wir 
lassen uns ein vorab bestelltes 
Menü liefern und haben eine gute 
Zeit zusammen. Details werden 
noch bekanntgegeben.

Mo. 
14.12.

Als regelmäßiger Referent hat Prof. 
Peter Wick das Herzensgebet 
zum Thema. Inhalt, Ablauf, Motivation 
werden vorgestellt. Auch er hat einen 
interessanten YouTube-Kanal zum 
Reinschauen.

Mo.  
01.06.

Treffpunkt (soweit nicht anders angegeben):
Jesus-lebt-Kirche Burgaltendorf 
Auf dem Loh 21a | 45289 Essen  
19.30 Uhr

maennerforum@web.de

Das eigene Ende vorbereiten und 
damit verantwortungsvoll die Ange-
hörigen entlasten: über Bestattungs-
vorsorge spricht die Bestatterin 
Steffi Neuhaus. Im zweiten Teil 
stellt Christoph Winter die Basics 
der gesetzlichen Erbfolge vor und 
zeigt auf, was Inhalt eines Testa-
ments sein sollte.

Mo. 
02.11.

An diesem Abend geht es um das 
Abschied nehmen. Heike und 
Wolfgang Tiedeck sprechen mit 
uns über den Umgang mit Tod und 
Trauer und der Hoffnung, die wir 
als Christen auf das ewige Leben 
und den Himmel haben.

Mo. 
05.10.
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